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ZUTATEN FUR 4 PORTIONEN:

250 g CAMBOZOLA
400 g Zuckermelone
180 g Serrano-Schinken
1 Bund Basilikum

2 EL Olivenol

Grober Pfeffer

Holz- oder Metallspiel3e

ZUBEREITUNG:

1. Melone in Spalten schneiden, das Fruchtfleisch von der Schale schneiden und
wiurfeln. Basilikum waschen, trocken schitteln und die Blattchen von den Stielen
zupfen. Den CAMBOZOLA in Wiirfel schneiden.

2. Melone, Serrano-Schinken, Basilikumblattchen und CAMBOZOLA abwechselnd

auf Spiel3e stecken und auf einer Platte anrichten. Spiel3e mit Olivendl betraufeln
und mit Pfeffer bestreuen.

ZUBEREITUNGSZEIT:
ca. 15 Minuten.

Pro Portion ca. 1340 kJ, 320 kcal, Eiweil3 14 g, Fett 24 g, Kohlenhydrate 13 g

Weitere Rezepte unter: www.lust-auf-kaese.de



